
10月予定                                          

すっかり秋の風情で、幣法人の大家さんの柿の実が少しずつ色づいて来るので楽しみです。そして柿の葉

も大変美しく秋の風情を堪能させてくれます。例年だとこの時期は、マレーシアへ出かけ、各地で日馬児

童画展や作品交換会、教師対象セミナー＆ワークショップを実施しています。たくさん集まっている作品

から 132 点を抜粋し、パワーポイントで編集して、マレーシア各地の学校で鑑ていただくよう準備中で

す。高齢者のための「スマホ教室」入門（A）とつながっる編（B）を 10 月 6 日からスタートです。 

 
 
 

期日 テーマ・内容等 時間 場所テーマ・内容等 

１０月６日（水） 高齢者スマホ教室スタート 
A10:00～11:00 

B11:15～12:15 

ミニデイサービス 

サテライトサロン 

 

 

１０月７日（木） 

 

「絵本を読みながら・・・」声を出し

て、話合い。読みを深めて楽しみます 
10:00～12:00 ミニデイサービス本町会場 

シニアの英会話 14:00～16:00 サテライトサロン 

10 月 1３日（水） 高齢者スマホ教室 
A10:00～11:00 

B11:15～12:15 
サテライトサロン 

10 月 14 日（木） 

介護者サロン「ほっとの会」 10:00～12:00 弁財市民センター 

シニアの英会話 14:00～16:00 サテライトサロン 

10 月２０日(水) 高齢者スマホ教室 
A10:00～11:00 

B11:15～12:15 
サテライトサロン 

10 月２１日(木) 

小さな集い月例会音楽療法 10:00～13:00 朝霞市中央公民館 

シニアの英会話 14:00～16:00 サテライトサロン 

10 月２３日(土) 
療育音楽を楽しむ会 13:30～15:30 

朝霞市社会福祉協議会研修室 
第 15 回みんな集合実行委員会 15:35～16:30 

10 月 26 日（火） 
朝霞でいきいきネットワーク（介護予防）

定例会 
10:00～12:00 朝霞市中央公民館 

10 月 27 日（水） 

 

高齢者スマホ教室 

 

A10:00～11:00 

B11:15～12:15 

サテライトサロン 

10 月 28 日（木） フレイル予防講座 10:00～11:30 ゆめぱれす 

  

 
            

 
                  

Saya jadi pemain bola sepak

各学年から20点ずつ選んで、特別支援学校・学級の作品も加えて編集 


