
 

7月 テーマ・内容等 時 間 場 所 

7 月 6 日（水） 高齢者スマホ教室Ａコース 10:00～11:20 サテライトサロン 

7 月 7 日（木） 
 

表現読み「絵本で」 10:00～11:30 本町会場 

朝霞第二小学校 150 周年 
お祝い会 

13:30～ 
 

朝霞第二小学校体育館 
 

7 月１３日（水） 高齢者スマホ教室 B コース 10:00～11:20 サテライトサロン 

7 月１４日（木） 介護者サロンほっとの会 10:00～12:00 弁財市民センター 

7 月１５日（金） 
 

彩夏祭実行委員会 
 

18:30～19:30 
朝霞市コミュニティセンタ
ー3 階ホール 

7 月２０日（水） 高齢者スマホ教室 C コース 10:00～11:20 サテライトサロン 

7 月２１日（木） 小さな集い音楽療法 10:00～14:00 中央公民館音楽室 

7 月 2３日（土） 

療育音楽を楽しむ会 13:30～15:30  
朝霞市中央公民館音楽室 

みんな集合！音楽で一日楽し
く遊ぼう！実行委員会 

15:40～16:30 

7 月２４日（日） 
 

中央公民館サマーフェスティ
バル実行委員会 

10:00～11:30 朝霞市中央公民館 

７月２６日(火) 
 

朝霞でいきいきネットワーク
定例会 

1 
3:30～15:30 

 
朝霞市中央公民館 

7 月 2７日（水） 高齢者スマホ教室 D コース 10:00～11:20 サテライトサロン 
 

7 月２８日（木） 
 

表現読み「絵本で」 10:00～11:30 本町会場 

 
 
 
 
 

高齢者ミニデイサービスは、60歳以上の方々の集いの場です 

 

 記録的に早い梅雨明け！連日猛暑で、高齢者の多い
幣法人の日々は、『暑いですね！』『A さんはお休み？』
と、健康を気遣う会話が飛び交います。 
 マレーシアとの児童画交流に関しても、with コロ
ナで、いよいよ作品をフル活用できるようになります。 
 高齢者のスマホ教室も、新プログラムで 6 月にスタ
ート、和気あいあいと 2 か月目に入ります。参加者随
時募集中です。 
 

 

 

 

 

スマホ教室 

ミニデイサービス（見学・体験歓迎します。） 
サテライトサロン＝パソコンレッスン＝月・水・金曜日 英語＝木曜日（Ａ＆Ｂコース） 
本町会場＝月曜日から金曜日まで 午後手芸やボランティア活動で賑やかです。 


