
行事予定６月 

 

期日 テーマ・内容等 時間 場所 

 高齢者ミニデイサービスは、手芸や手作りでのボランティア。脳トレを兼ねてのパソコン教室・実用英語（基礎・
応用編）・スマホ教室（基礎編・活用編・個別相談・Ｌｉｎｅで復習）と、多様なプログラムで元気・元気でフレイル予
防・社会参加の仲間たちです。また音楽療法例会や絵本の読み聞かせを目指してのレッスンと多彩なプログラ
ムで楽しい時間を共有しながら、通所されている 94歳、91歳・・・の方々には運営スタッフは励まされて元気を頂
いています。月曜日から金曜まで開設しています。一度見学におこしください！対象は 60歳以上です。 

6月 1日（木） 

表現読み（絵本） 11:30～13:00 本町会場 

脳トレ英語教室 
応用編・基礎編 

13:00～14:20 
14:30～15:50 

サテライトサロン 

6月 2日（金） パソコンレッスン復習 13:15～16:10 
サテライトサロン 

6月 ５日（月） パソコンレッスン 13:15～16:10 

6月 ６日（火） 監事監査 14:00～16:00 本町会場 

6月 ７日（水） 
寄り添いスマホ教室 10:00～11:20 

サテライトサロン 
パソコンレッスン復習 13:15～16:10 

6月 ８日（木） 

脳トレ英語教室 
応用編・基礎編 

13:00～14:20 
14:30～15:50 

介護者サロン「ほっとの会」 10:00～11:30 弁財市民センター 

6月 ９日（金） パソコンレッスン復習 13:15～16:10  

6月１１日（日） 
サマーフェスティバル 
部門ごと打ち合わせ 

10:00～ 中央公民館 

6月１２日（月） パソコンレッスン 13:15～16:10 

サテライトサロン 

6月 14日（水） 

寄り添いスマホ教室 10:00～11:20 

パソコンレッスン復習 13:15～16:10 

埼玉県社会福祉協議会理事会 13:30～16:30 ZOOM 

6月１５日（木） 

市民企画講座・ 
 リハビリテーションミュージ
ックで元気‼打楽器演奏体験 

音楽療法「小さな集い」 

10:00～11:30 中央公民館音楽室 

脳トレ英語教室 
応用編・基礎編 

13:00～14:20 
14:30～15:50 

サテライトサロン 

 6月１６日（金） 
パソコンレッスン復習 13:15～16:10 サテライトサロン 

日本ＮPO定期総会 18:30～20:30 ZOOM 

6月１８日（日） ＮPO法人メイあさかセンター 
第 23回定期総会 

 
13:30～1500 中央公民館学習室１＆２ 

6月１９日（月） パソコンレッスン 13:15～16:10 

サテライトサロン 
6月２１日（水） 

寄り添いスマホ教室 10:00～11:20 

パソコンレッスン復習 13:15～16:10 

特定非営利活動法人メイあさかセンター 
第２３回 定期総会 

 
日時：６月１８日（日）午後1:30～3:00 
会場：朝霞市中央公民館学習室１・２ 

 

一年間たいへんお世話になりました。ありがとうございます。 
 コロナ禍を無事超えて、負債を減らし、会員増も努力の成果
を出しました。常にチャレンジの事業が多く、運営中枢の高齢
者を、折々に要を担って力を発揮してくれる次世代の方々に
出会えた一年の報告を。地味ながらさらなるチャレンジの新
年度。ご支援をお願いいたします。【オブザーバー歓迎です】 
の新年度の審議など、ぜひご支援くださいませ。 
 

 


