
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

⽇ 時︓2023 年 10 ⽉ 25 ⽇（⽔曜⽇） 
    14:00〜16:00（おひとり 30 分） 
会 場︓朝霞市役所ロビー（正⾯⽞関内） 
対象者︓朝霞市在住の⽅ 
    おおむね 60 歳以上 
料 ⾦︓無料 
申込先︓048-468-6972 

（受付 10:00〜17:00） 
     
 

 

スマホ個別相談会 
シニアのための 

お申し込みの際には下記のことをお伝え下さい。 
1. ご希望時間 

①14:00〜14:30  ②14:30〜15:00 
③15:00〜15:30  ④15:30〜16:00 

2. スマホ機種 
①アンドロイド（Android） ②アイフォン（iPhone） 
③わからない  ④持っていない（購⼊を検討中など） 

主催︓認定・埼⽟県指定 NPO 法⼈ メイあさかセンター 
協⼒︓朝霞市 福祉部 ⻑寿はつらつ課 

要予約 
参加無料 


