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期日 テーマ・内容等 時間 場所 

３月 ２日(水) ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

3月 3日（木） 
ミニデイサービス読み聞かせ練習（絵本） 10:00～11:30 本町会場 

シニアの英会話教室 14:00～16:00 サテライトサロン 

３月 5日(金) ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

３月 ６日（日） ケアラー支援フォーラム２０２１ 13:30～15:30 ZOOM 

３月 7日（月） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

３月 ９日(水) ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

３月１０日(木) 
介護者サロン「ほっとの会」 10:00～1200 朝霞市弁財市民センター 

シニアの英会話教室 14:00～16:00 サテライトサロン 

３月１１日（金） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン   

３月１３日（日） コミュニティ協議会黒目川そうじ 9:00～12:00 朝霞第三中学校近郊 

３月１４日（月） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

３月１６日（水） 
ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

埼玉県社会福祉協議会理事会 13:30～ ZOOM  

３月１７日（木） 

(募集中です) 

小さな集い月例会音楽療法 10:00～ 朝霞市中央公民館音楽室 

ミニデイサービスシニアの英会話 14:00～16:00 サテライトサロン 

３月１８日（金） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

３月２３日（水） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

３月２４日（木） 
ミニデイサービス読み聞かせ練習（絵本） 10:00～11:30 本町会場 

ミニデイサービスシニアの英会話 14:00～16:00 サテライトサロン 

3月 25日（金） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

3月 2６日（土） 療育音楽を楽しむ会月例会 
第 16 回 みんな集合！実行委員会 

13:30～15:30 
15:40～16:30 朝霞市中央公民館音楽室 

3月 28日（月） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

3月３０日（水） ミニデイサービスパソコンレッスン 13:15～16:30 サテライトサロン 

3月 31日（木） ミニデイサービスシニアの英会話 14:00～16:00 サテライトサロン 

 

 

                                      

                         
                        

                        

                                   
            

                                       

会員募集音楽療法で仲間づくり 
月例会第３木曜日 音楽療法士と共に  
１０時～１１時３０分（打楽器演奏＆歌） 

会場 朝霞市中央公民館音楽室 
会費 １，０００円・家族で（１，５００円） 
申込み ０４８－４６８－６９７２ 

  

コロナを超えてと題して 
日本の児童画を"Google 
Drive"で、マレーシア各地へ 

ミニデイサービス本町会場は、月曜日～土曜日 雨戸が開いていたら午後いつでも、入室できます。 
小物づくり・パッチワーク・・・etc.ボランティア活動とリンクしての交流の場です。 


