
10 月予定 

 例年より早い冨士山の冠雪のニュース。10 月 2 日の講演＆学習会は、幣法人では、多くの方
にお世話になり、初めてのハイブリットでのチャレンジでした。会場の制限からお断りした方も
おり心苦しい思いでした。 紅葉も味覚も、四季のある日本ならではの秋の財産です。「絵を通
じての友好」では、まだマレーシアへ出かけることが出来ないでいますが、年を越して出かける
ようになったらと、交換会や展覧会のためにと、着々と作品等の準備に余念のない日々です。高
齢者寄り添いスマホ教室やパソコンレッスン、脳活英会話等で 89 歳を筆頭にサテライトサロン
で楽しんでいます。本町会場は 9３歳の方が最高齢です。法人の会員では 97 歳の方が最高齢で
す。いつからでもお仲間になれます！＊＊＊高齢者パソコンレッスンで仲間づくり（月・水・金
で 500 円です。）11 月に個人個人の作品を高齢者の集いに展示します。 

日 時 テーマ・内容等 時  間 場   所 

１０月 ２日（日） 
 
『もの忘れ外来』とかかりつけ医師との連携 

中央公民館を会場に実施済み 
大勢のご参加ありがとうございました 

１０月 5 日（水） 高齢者スマホ教室Ａコース 10:00～11:20 サテライトサロン 

１０月 6 日（木） 

「絵本を読みながら・・・」声を出して、
話し合いを進め読みを深めて楽しみます 11:30～13:00 本町会場 

脳活英会話教室 B/Ａクラス 13:00～ サテライトサロン 

１０月 ９日（日） バザー/サテライトサロン  10:00～15:00 サテライトサロン 

１０月１２日（水） 高齢者スマホ教室 B コース 10:00～11:20 サテライトサロン 

10 月 13 日(木） 
介護者サロン「ほっとの会」 10:00～11:30 弁財市民センター 

脳活英会話教室 B/Ａクラス 13:00～ サテライトサロン 

１０月１６日(日) マレーシア料理弁当キッチンカーで販売 11:00～14:00 リゾン本社前 

10月 1７日 (月） 市民まつり朝霞班委員会 18:00～ 朝霞市役所会議室 

10 月 1９日 (水) 高齢者スマホ教室 C コース 10:00～11:20 サテライトサロン 

10 月２０日 (木) 
小さな集い音楽例会 10:00～11:30 朝霞中央公民館 

脳活英会話教室 B/Ａクラス 13:00～ サテライトサロン 

10 月 22 日 (土) 
療育音楽を楽しむ会 13:30～15:30 

朝霞中央公民館 
みんな集合実行委員会 15:35～16:30 

10 月 2６日 (水) 高齢者スマホ教室 D コース 10:00～11:20 サテライトサロン 

10 月 27 日 (木) 

「絵本を読みながら・・」声を出して、
話し合いを進め読みを深めて楽しみます 

11:30～13:00 本町会場 

脳活英会話教室 B/Ａクラス 13:00～ サテライトサロン 

 
 
 

  

夏休み 
高校生・大学生ボランティア体験 
ミニデイサービスパッチワーク体験 

 

10 月 2 日 
『もの忘れ外来』とかかりつけ医師との連携 


