
高齢者スマホサロン  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 月５日～３月まで 
（いつからでも参加できます） 
 

 
         一回 3５0 円（含資料代） 

            

   メイあさかセンター 

サテライトサロン 
朝霞市本町１-８-７綿谷ビル 1 階 

    

   048-468-6972 
受付時間 10:00～17:00 

朝霞市社会福祉協議会地域福祉活動事業費助成事業 

       

開催日：水曜日午前・金曜日午後 

会 期  

会 場 

主 催 認定・埼玉県指定 NPO 法人メイあさかセンター 
朝霞市本町２-７-１７ 

E-mail mayasaka@mayasaka.net 
 

申込み 

参加費 

内容：  
第一水曜日 基礎編（文字入力、カメラなど） 

第二水曜日 個別相談会（お一人 30 分） 

第三水曜日 活用編 ※基礎編卒業レベルの方 

第四水曜日 個別相談会（お一人 30 分） 

 

毎週金曜日 基礎編（文字入力、カメラなど） 

 

入口はビルの裏側です 

サテライトサロン 

 

 

9：30～10:50／11:00～12:20 

 

13:10～14:30 

参加者がお互いに寄り添いながら、繰り返し何度でも習えて 
おしゃべりも楽しめる場所です 

mailto:mayasaka@mayasaka.net

