
 
 

 

 
 

 
                   

 

 

 

  

 

 

 

 

 絵を通じての友好は、幣法人オリジナル事業で、 

マレーシアとの間に 3６年続いている。コロナ禍で

も双方の努力で、online 活用や国際郵便活用で、継

続してきた。この間に現地に日本人協力者を得て渡

航せずに、ペナン州では、教育局の間を取り持ち、

発送作業まで担う熱心な方で、取り組みに感謝。サ

バ州でも教育局や州政府図書館局との実行委員会

に参画（メイあさかセンター代表理事委嘱）する現

地日本人のボランティア活動に感謝。図書館局の熱

意で展示作品は、来場できなかった、他の地域（広

大なサバ州ならでは・・）の児童・教師にも見て頂

だこうと online 活用。日本では各学校のご協力の

もと、氏名公表に関して保護者の承認を得ての実施

となった。＝サバ州図書館ＨＰで鑑賞可能。 

コミュニティスクール朝霞第六小学校で横断的授業を協働で 
 一枚の絵画作品が、大きな大きな夢につながり、 

将来的に、作品を交換し合った者同士が世界の舞台

で仕事をする仲間になることに気づきだした 6 年

生！幣法人が 30 余年かけてきた活動がこのように 

児童生徒により、一層価値あるものとなって継承で

きることに感慨を覚える。図工科～道徳科～総合的  

な時間・キャリア教育～英語科へ。online でペナン 

州ユニオン国民型中華小学校 6 年生と英語で交流!! 

ペナン州教育局の協      
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第 17 回  

みんな集合！音楽で一日楽しく遊ぼう！ 
 

 

みなさま 

 

 

学習・試み・実施 3 四半期の歩みをたいせつに！ 

6 月に定期総会開催し、運営体制・基盤整備の指針づくり・継承といくつもの課題を課されてのスタ

ートだった。新規事業もあり、夢中の緊張の 3 四半期を歩み続けてきた。コロナ禍で、遠方での学習会

等には参加できなかったがＺOOM 活用は益することが多かった。運営体制強化に臨時総会を経て理事

の増員や 3 年余かけて作成してきた事業マニュアルも、日常に落とされ、新人を得て具体的に稼働し

つつある。財政基盤は厳しく、大きな課題に対峙し、理事集団一致して努力を期しての新年である。 

 

 

 

 

 

 長い期間準備に取り
組んできたペナン教育
局に感謝です。 
 当日は、幣法人から
は代表理事と、尾池理
事が同席。双方に利点
を実感した。 

 

 

 

 

 

 

12 月 24 日（日）1:30～3:30 ゆめぱれすリハーサル室 1&2 

 昨年より若干一般参加者を多く迎えて開催した。 

加齢・病気などにより無理しない方法でと、ゆっく

リズムの準備？に、保護者はじめ音楽監修継承者も

努力して当日を迎えた。保護者の期待に応えていた

だきご来賓も大勢駆けつけてくださって、最後まで

ごいっしょに歌い踊り励まして頂いた。限定ながら

zoom 配信も 2 年目続けて配信出来た。 

 埼玉県社協ふれあいの詩補助金・朝霞市教委市民

企画講座参加者の発表の場でもあった。9 歳から

94 歳、障がいの有無を越えてのこのような楽しい

場の普及に努めたい。 
 

 

 

 

 

県南西部消防音楽隊とパーカッションチームのコラボ  

 

高齢者 
寄 り 添 い ス マ ホ 教 室  
毎週水曜日一部二部に分

散、繰り返し繰り返し！金
曜日基礎編も増やした。三
週目は包括支援センター様
と zoom で交流。モーニ
ングパークさんのコーディ
ネイトに感謝です。10 月
からスタートした第四水曜
日の朝霞市役所ロビーで無
料相談会実施も次第に参加
者増に。 

 
 
 
 
 
 
 

早朝 9:30 からですがお元
気で通所。笑顔に講師陣が
励まされています。 
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このニュースレターは、（株）タック様のご支援で印刷されております。 

11 月 10 日 第六小学校で 



  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ネット定例会 

 

これから 新しいこと   これまで5月～12月 お世話になったこと・・etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  

※『絵を通じての友好』を多様な方

法で継続する財源に、為替変動など

にも対応、長年のコーディネイト力

を活用し収益事業を工夫。 

※ミニデイサービス人件費高騰など

に対応＝ガレージセール頻度増加を 

※クラウドファウンドを試行！ 

『絵を通じての友好』や運営費確保、

ボランティア費用弁済に充当。 

に備え、 

 

臨時総会で理事増員の承認 
 12月１６日（土）10時：南朝霞

公民館視聴覚室にて、５７名（含委

任状）の出席のもと首題の議事で臨

時総会を開催した。下記の役員候補

が、継承には必要な力量が認められ

全員一致で承認された。 

遠藤 光博理事・熊澤  健理事 

活動範囲が広く、事業数も多いが、

全員が「生涯学習」の観点でお力発揮

を期待し、期半ば総会ながら熱心に討

議された。 

 

  

ネットワーク・市民企画講座 
社会福祉協議会・朝霞駅前商店会 

◎（社福）朝霞市社会福祉協議会補助 
 ・寄り添いスマホ教室関係 
（事業補助・運営補助・歳末援護金） 

◎彩夏祭 市民まつり実行委員 
 ・8月 5日・6日朝霞委員会＝今回は

長時間案内係として、12名が交代で 
・花火＝11月4日・陸上競技場で当番 

◎中央公民館サマーフェスティバル 
 ・8月26日・27日 展示・販売 
  ステージで発表 
◎朝霞市民企画講座・音楽療法体験 
 ・6/15・7/20・9/21/12/24・体験参

加者で2名定着みんな集合！に出演 
◎あさかストリートテラス 
 ・1１月3日駅前通りにて販売とマレ

ーシアの児童画展示で参加（親子ず
れが私達と対話をしゆっくり鑑賞） 

◎あさかいきいきひろば 
 ・11月21日・22日 活動展示と 
  高齢者手作り品販売・音楽療法のデ

モンストレーション 
◎埼玉未来大学への協力 
 ・団体紹介（代表理事） 

 東部学園6/23（予定）南部学園1/24  
 ・フィールドワーク受け入れ 
 西部学園9/21=福祉活動 10/26=国
際活動 南部学園 10/18国際活動 

◎総務省デジタル活用支援事業 
 NPO法人で開催は全国的にも少数 

ご寄付を頂きました（敬称略） 
 他に匿名の方もいらっしゃいます。  

2023年4月15日～12月31日   

ありがとうございます 

目黒 悦 今井 明 松尾信一 五島さ
とみ 西谷立子 田村ふみこ 尾池
敏之 山田今子 鈴木邦明 鷹野早智子  
中村秀実 永井文子 三枝政男 葵機材
リース（株） 室井徳治 橋爪順一 
（株）光 陽 山下 茂  杉下洋子 
青木孝志  谷口ひろこ  岡部康裕  
醍醐ふじ世 水浦 学 ノール花子 
金子良子  森田美穂   新井卓治  
日本マレーシア倶楽部 小野美穂子 尾池
敦之 瀧井龍馬 星野 好 山口みち子  
佐藤昌孝 原由里子 岡崎孝子 峰松正
幸 比留間弘子 尾池富美子 

あとがき  元旦、静かな富士山が見
えて爽やかに明けたとほっとする間も
なく『令和 6 年能登半島地震』の報。
被災は次第に大きく広がっています。
現地のみなさまに心よりお見舞い申し
上げます。山古志村被災時・東日本大
震災時、幣法人通所の高齢者は自発的
に卓上募金を実施。8日通所始まりに期
待。弊法人は、多くの試みとチャレン
ジ、学習の年になります。（尾池） 
 
 
 

朝霞市高齢者生きがい活動 
支援通所補助金事業 

 

 

 

 

 
絵を通じての友好について 
◎絵をかいた人全員上手でした。私は

あんまり絵は上手ではありません。海

の中のがとても上手でした。海の中が

とてもキラキラしていてきれいでし

た。すてきな絵をもらえてとてもうれ

しいです。ありがとうございました。 

          西弁財在住 

◎メイあさかセンターで絵を通じて

の友好で尾池さんと会って、マレーシ

アの絵を通じての友好が朝霞第四小

学校から始まったことを知って、ほこ

りに思いました。マレーシアは東南ア

ジアにあること、イスラム教食事きせ

いで、ぶたにく・あるこーるがきんし

されている。日本と違って四季がない

など教えてもらった。たくさんの絵を 

みせてもらいその中からもらった絵

の中が空がきれいで人が楽しそうな

絵をえらんだ短い時間だったけど楽

しい時間が過ごせました。ありがとう

ございました。    幸町在住 

※中央公民館サマーフェスティバル

で、国際友好賞状持参の方にマレーシ

アの児童画をプレゼント。 

最近は、各分野に
関する方々から、い
ろいろな声をお寄せ
いただきます。 

物品ご提供者（敬称略） 

高藤貞代 五島さとみ 広重ウタ子 池

上典子 小波木笑子 吉田とり子 山田

今子 堀内美佐子 白石幸子 中村徳子 

今安知成 藤村香織 堀内美佐子 
 

 

 
高齢者が卓上募金へ 

赤い羽根募金・・・・・・・1,108円 
彩夏祭・・・・・・・・・・2,709円 
 

 

脳活英会話 
財源確保に！ 

 

移動ミニデイ音楽療法に新体験者
2 名、埼玉未来大学フィールドワーク
で8名も受け入れで楽しくリハ
ビリテーション！ 

“絵を通じての友好”推進ボランティア募集 

収益事業に努力 財源確保に！ 

 

パソコンレッスン 

介護予防 
＆ 

生涯学習 

朝霞市担の高齢者介護予防活動支

援事業で 20年前にスタート。生きが

い活動支援の考え方は斬新で、幣法人

が目指して自主的に活動してきたコ

ンセプトと合致。制度に沿い移行して

の運営を選択し場の確保ができた。人

件費捻出や備品修繕費などは厳しい

が、内容の充実に工夫し高齢者の生き

がいづくりと仲間づくりに寄与。 

連合埼玉よりノートパソコン頂く 
ネット21運動として、2023年11月

15日贈呈式があり、『絵を通じての友好』 
の能率向上になり、感謝に堪えません。 

 


